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S H ( I ) I H A I I E N S Dumm gelaufen - C’est la Vie - mit Schidel-Him-Trauma

Philip Behnken

Philip Behnken
SH(I)T Happens

Eine Autobiografie

Information zum Buch

Ein schweres Schadelhirntrauma verandert das

Leben der Betroffenen, derer Angehdrigen und

Freunden komplett. Bei bei den meisten der e e
Verletzten unter 40 Jahren endet es sogar s aputen Gl

tédlich. Der Autor hat mit 35 Jahren aufgrund

eines Fahrradunfalls ein schweres

Schadelhirntrauma erlitten. Dank intensiver

medizinischer Behandlung, der Betreuung

seiner Lebensgefahrtin und bisher vier

stationdaren Rehabilitationen hat er Uberlebt und ist als TV-Redakteur wieder
geringflgig berufstatig. Die Ruckkehr ins soziale Leben muss er sich aber
weiterhin Step by Step erkampfen. Mit SH(I)T HAPPENS md&chte Philip Behnken
in einer Autobiografie die Schritte flr sich selbst als persdnliche Heilungshilfe,
anderen Betroffenen als Motivation, generell allen Angehdrigen und Freunden als
Dankeschon formulieren, wie auch versuchen, einer Brandmarkung von
Schadelhirnverletzten entgegenzuwirken.

Autobiografie

Autoren-Kurzportrat

Mag. Philip Behnken, Jahrgang 1974, geboren in Hamburg, studierter Sozial-,
Politik-, und Literaturwissenschaftler, seit 2005 wohnhaft in Wien, berufstatig als
TV-Nachrichtenredakteur ebenfalls seit 2005. Arbeitgeber seitdem Puls4 TV
GmbH & CO KG. Tatigkeiten vom Reporter bis zum CvD. Mitglied des OJC
(silbernes Mitgliedsemblem). 2009 Fahrradunfall mit der Folge eines schweren
Schadelhirntraumas. Nach der Behandlung im AKH und der darauf folgenden
ersten stationaren Rehabilitation 2011 Wiedereinstieg in den Beruf. Als
geringfligig Beschaftigter seitdem weiter Redakteur des TV-Senders Puls24. Dank
gegebenen Rekonvaleszenztagen Zeit zum Schreiben einer Autobiografie tber
das Leben mit einem Schadelhirntrauma.
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